
Protokoll über die Suche nach einem Therapieplatz

von 




Vorname:                                             Nachnahme:
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Adresse
	Kontakt:

Datum / Uhrzeit 
	Ergebnis: 

Voraussichtlicher Termin für einen Therapiebeginn / Wartezeit in Monaten

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Anleitung:

Um nachzuweisen, dass bei wohnortnahen Vertragstherapeuten keine zeitnahen Therapieplätze vorhanden sind, müssen Sie erfolglose Kontaktaufnahmen dokumentieren.

Die Anzahl notwendiger erfolgloser Kontakte ist von Krankenkasse zu Krankenkasse verschieden. 3-6 erfolglose Kontaktaufnahmen reichen meist aus. 

Um sicher zu gehen, dokumentieren Sie am besten 5-6 erfolglose Kontaktaufnahmen bei einem Vertragstherapeuten in Ihrer Nähe. 

Eine Kontaktaufnahme gilt als “erfolglos” wenn:

· Sie auf eine Kontaktaufnahme per E-mail oder per Telefon auf dem Anrufbeantworter innerhalb einer Woche keine Antwort erhalten
· Ihnen beim Kontakt eine Wartezeit von mehr als 6 Wochen bis zum Erstgespräch (Beginn der probatorischen Sitzungen) oder von mehr als 3 Monaten bis zum eigentlichen Therapiebeginn genannt wird
Probatorische Sitzungen sind der Therapie vorgeschaltet. 

Sie dauern normalerweise 5-6 Stunden, bei einer Stunde pro Woche.

Sie dienen dazu herauszufinden, ob die Chemie zwischen Patient und Therapeuten stimmt sowie der Auftragsklärung und der Sammlung von Informationen rund um Ihre Krankengeschichte.

Danach stellt der Therapeut den Therapieantrag. 

Die eigentlich Therapie beginnt normalerweise ca. 2 Wochen nach diesem Antrag.

Der zu dokumentierende „voraussichtliche Therapiebeginn“ bezieht sich ausdrücklich NICHT auf den Beginn der probatorischen Sitzungen, sondern auf den Therapiebeginn nach der Beantragung ! 


